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Solar Return Report John Martin

Informazioni sul rapporto sul ritorno solare

Il rapporto sul Ritorno Solare fornisce informazioni sulle influenze cosmiche che
caratterizzano I'anno a venire, aiutandovi a navigare nel vostro percorso di vita con chiarezza

e Scopo

| nostri esperti hanno realizzato questo rapporto personalizzato sul Ritorno Solare
analizzando le posizioni dei pianeti nel giorno del vostro compleanno. Con anni di esperienza

nello studio di numerosi grafici, vi offriamo interpretazioni precise e significative

Questo rapporto include un'analisi dettagliata del vostro grafico del Ritorno Solare,
evidenziando le posizioni dei pianeti per I'anno, le loro interazioni con il vostro tema natale e
la dinamica degli aspetti. Otterrete preziose intuizioni sui temi e le opportunita che

definiranno il vostro anno, dandovi la possibilita di sfruttare al meglio I'anno che vi attende

Grazie per averci permesso di partecipare alla vostra esplorazione astrologica
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Grafico natale

® =sole
D=Luna

= Mercurio
d'= Marte
Q= Venere
X = Giove
& = Chirone

Leggende per il tema natale

H= Saturno
% =Urano
Y= Nettuno
‘¥= Plutone
£3=Nodo

€ = Lilith

John Martin

Tropicale
placidus casa

o~

®= Parte della fortuna

T= Ariete
O=Toro
IT= Gemelli
&%= Cancro

52= Leone
M= Vergine

“x= Bilancia
M,= Scorpione
A= Sagittarius
V= Capricorno
WA= Acquario
H=Pesci
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Pianeta

© sole

D Luna

d” Marte
Mercurio

) Giove

? Venere

R, saturno

& Urano

¥ Nettuno

¥ Plutone

Nodo vero

& chirone

® Teil des Vermogens

AC Ascendente

MC Mezzo cielo
Discendente

€ Lilith

IC Imum Coeli

Laurea
00° X (Pes) 06'26"
10° A (Sag) 49'29"
17° A (Sag) 06'22"
18° (Aqu) 09'50"
04° A (Sag) 53'47"
15° VP (Cap) 24'49"
16° O (Tor) 41'43"
13° (Bil) 06'14"
03° X (Sag) 00'55"
29° M (ver) 05'58"
23° (Aqu) 35'48"
07° T (Ari) 34'44"
08° T (Ari) 26'46"
27° (Gem) 43'43"
18° (Acq) 43'51"
27° A (Sag) 43'43"
18° M (ver) 43'45"

18° &) (Leo) 43'51"

John Martin

casa Retro

casa 10

casa 6 -

casa 6 -

casa 9 -

casa 6 -

casa 8 -

casa 12

casa 5 R

casa 6 -

casa b R

casa 10

casa 11

casa 11

casa 1 -
casa - -
casa - -
casab -

casa - -
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Natal casa Cuspide

casa Laurea

AC (Ascendente) 27° (Gemelli) 43'43"
casa 2 13° 8 (Cancro) 22'51"
casa3 29° @& (Cancro) 10'08"
casa 4 18° &) (Leone) 43'51"
casab 18° rﬂz (Vergine) 01'49"
casa b6 06° nz, (Scorpione) 27'14"
casa’7 27° A (Sagittario) 43'43"
casa 8 13° VP (Capricorno) 22'51"
casa9 29° V)° (Capricorno) 10'08"
MC (Mezzo cielo) 18° (Aquario) 43'51"
casa 11 18° H (Pesci) 01'49"

casa 12 06° O (Toro) 27'14"
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Solare Return 2024 - 25

19/2/2024 9:46 Hrodna Region, Belarus

6 astrologyapi.com



Solar Return Report John Martin

Posizione dei pianeti del ritorno solare

Pianeta Laurea casa Retro
© sole 00° X (Pes) 06'26" casa 12 -
D Luna 01° &(Can) 4529" casa 3 -
d" Marte 04° (Aqu) 38'16" casa 11 -
Mercurio 22° (Aqu) 54'36" casa 12 -
X Giove 09° O (Tor) 35'56" casa 1 -
? Venere 03° (Aqu) 13'50" casa 11 -
h Saturno 08> H (Pes) 36'25" casa 12 -
% Urano 19° O (Tor) 19"10" casa 1 -
Y Nettuno 26° H (Pes) 21'24" casa 12 -
‘? Plutone 00° (Aqu) 55'04" casa 11 -
Nodo vero 16° T (Ari)  48'55" casa 1 R
& chirone 16° T (Ari) 4346" casa 1 -
® Teil des Vermaégens 08° Q (Leo) 50'28" casa s -
AC Ascendente 07° T (Ari) 1124" casa 1 =
MC Mezzo cielo 02° V)° (Cap) 28'09" casa - -
Discendente 07° (Bil) 11'24" casa - -
€ Lilith 15° [y (ver) 27'17" casa 6 -
IC Imum Coeli 02° & (Can) 28'09" casa - -
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Solare Return casa Cuspide

casa

AC (Ascendente)

casa 2

casa 3

casa 4

casab

casa b6

casa’7

casa 8

casa9

MC (Mezzo cielo)

casa 11

casa 12

Laurea

07° T (Ariete) 11'24"

23° O (Toro) 22'52"

15° (Gemelli) 32'22"
02° & (Cancro) 28'09"
19° &2 (Cancro) 53'39"
14° Q (Leone) 12'46"

07° (Bilancia) 11'24"
23° [T, (Scorpione) 22'52"
15° X' (Sagittario) 32'22"
02° V}’ (Capricorno) 28'09"
19° V}’ (Capricorno) 53'39"

14° (Aquario) 12'46"

John Martin
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Tabella degli aspetti del ritorno solare

Pianeta Aspetto Natal Pianeta Orbita
© sole o Congiunzione Mercurio 7.2
© sole d Congiunzione R, Saturno 8.5
d" Marte O Quadratura X Giove 4.96
d” Marte o Congiunzione ? Venere 1.41
d" Marte o Congiunzione ‘¥ Plutone 3.72
Mercurio O Quadratura & urano 3.59
) Giove * Sestile R, Saturno 0.99
X Giove d Congiunzione % Urano 9.72
? Venere o Congiunzione ‘¥ Plutone 2.31
¥ Nettuno * Sestile ¥ Plutone 4.56

LEGGENDE PER LA TABELLA DEGLI ASPETTI

——
O Quadrato (90°) - Impegnativo d (0°) - Dinamico A Trino (120°) - Armonia
o” Opposizione (180°) - Tensione * Sestile(60°) - Opportunita
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Solare Return Pianeti

Sole in il dodicesimo casa ( © - XIl)

Quest'anno e un periodo incentrato sulla scoperta di sé e sulla realizzazione personale.
E il momento di brillare in modo indipendente e di esplorare i vostri punti di forza e di
debolezza. Probabilmente avete in mente un progetto personale che richiede le vostre
capacita uniche e la vostra determinazione per essere portato a termine. L'essenza di
qguesta transizione consiste nel comprendere le vostre capacita e nell'utilizzare questa

consapevolezza di sé per la crescita personale.

Questa fase incoraggia il miglioramento personale e la motivazione. Siete invitati a
prendere l'iniziativa nella vostra vita senza fare affidamento sugli altri per farvi avanzare.
E un momento potente per sviluppare nuove caratteristiche che favoriscono il successo
personale. Anche se questo non significa che sarete isolati, si tratta di mettere alla prova
la vostra autosufficienza e la vostra resilienza. La vera enfasi & sulla vostra capacita di

realizzare le cose alle vostre condizioni.

Quest'anno i vostri successi saranno piu personali che professionali, concentrandovi
sulla crescita interna piuttosto che sui riconoscimenti esterni. | progressi potrebbero
non essere immediatamente visibili agli altri, ma saranno profondamente soddisfacenti
per voi. Mentre lavorate per raggiungere i vostri obiettivi, noterete dei cambiamenti nel
vostro carattere, rivelando tratti che possono sostenere o ostacolare le vostre ambizioni.
E vostra responsabilitd coltivare i tratti positivi e gestire quelli negativi per favorire lo

sviluppo generale.

Quest'anno € anche un periodo di guarigione personale e di superamento delle sfide del
passato. Che si tratti di una relazione difficile o di un'altra questione importante, avrete
I'opportunita di fare notevoli progressi personali. Se iniziate un progetto di carriera, e
probabile che I'anno prossimo acquisti slancio e venga riconosciuto in modo piu ampio.
Sfruttate questo periodo per prepararvi e acquisire le competenze e le conoscenze

necessarie per le imprese future.
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Nel corso dell'anno potreste concentrarvi maggiormente sui vostri bisogni e obiettivi,
trascurando a volte quelli degli altri. Questa attenzione introspettiva € necessaria per
raggiungere i vostri obiettivi anche se dovreste cercare di bilanciarla con una
comunicazione efficace. Esprimendo chiaramente il vostro entusiasmo e i vostri obiettivi
agli altri, li aiuterete a capire e a sostenere i vostri sforzi. Questa determinazione mirata

e fondamentale per trarre il massimo da questo periodo di trasformazione.

Lunain il terzo casa ( ) - 1ll)

Quest'anno suggerisce di concentrarsi sulla rivalutazione del vostro valore finanziario e
del vostro potenziale di guadagno come dipendenti o proprietari di un'azienda. Anche
se e improbabile un guadagno monetario, potreste scoprire che il vostro lavoro e
sottovalutato e merita un compenso piu alto di quello attuale. E consigliabile elaborare
un piano per aumentare le entrate; tuttavia, un aumento di stipendio significativo e
improbabile fino a quando il Sole non si spostera nella decima casa della carriera

nell'anno successivo.

La gestione di un'azienda o di una famiglia richiede una meticolosa stesura del bilancio e
della contabilita per garantire una gestione responsabile del denaro. Controllate le vostre
abitudini di spesa, perché potreste sprecare involontariamente dei fondi. L'attuazione
di strategie finanziarie pratiche quest'anno puo portare a risparmi sostanziali per
investimenti e progetti futuri. Trascurare la responsabilita fiscale potrebbe comportare

limitazioni e sfide monetarie.

Oltre alle questioni finanziarie, questa collocazione comporta anche la valutazione della
vostra autostima. Il trattamento che gli altri riservano a voi potrebbe non riflettere il
rispetto che meritate. Se lottate con una bassa autostima, e piu probabile che abbiate
relazioni fisicamente o emotivamente violente. Per rompere questo schema dannoso,
date priorita ai vostri bisogni e alle vostre capacita piuttosto che cedere costantemente
alle richieste degli altri. Anche se in passato e stato difficile stabilire questo equilibrio,
oggi € fondamentale difendere se stessi. Aspettatevi una considerazione paritaria e

richiedetela con coraggio quando e necessario.
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La valorizzazione di se stessi va oltre questo singolo aspetto. Ridefinite cio che un tempo
ritenevate desiderabile, poiché potrebbe non essere piu in linea con le vostre attuali
aspirazioni. Se da un lato potreste diventare piu materialisti, dall'altro & possibile
enfatizzare le qualita interiori rispetto allo status finanziario. Indipendentemente dalla
vostra inclinazione, nel corso dell'anno e fondamentale prendere decisioni e stabilire
prioritad. E frequente la necessita di affrontare dilemmi etici, che spesso inducono a

modificare le norme comportamentali tradizionali.

Alcuni individui si impegnano fermamente nelle loro convinzioni morali o etiche,
sentendosi obbligati a sostenere le loro convinzioni nonostante le potenziali
conseguenze sul loro benessere fisico, emotivo o finanziario. Diventano informatori,
ignorando le ripercussioni personali per difendere i loro principi. Quest'anno fate
attenzione alle eccessive indulgenze, poiché potreste essere inclini a comportamenti
eccessivi come mangiare troppo, fumare, bere, spendere in modo impulsivo e

promiscuita. Cercate di controllare queste tendenze e di ridurle quando necessario.

Marte in il undicesimo casa ( d" - X1 )

Quest'anno mette in luce le vostre capacita intellettuali e la vostra agilita mentale. Avete
una mente acuta che desidera la conoscenza e vi spinge a esplorare nuove idee e
prospettive. Questo e un periodo ottimale per dedicarsi allo studio, alla scrittura o
all'acquisto di un computer per sostenere le vostre attivita intellettuali. Tuttavia,
l'organizzazione dei vostri pensieri potrebbe risultare difficile, rendendo difficile

concentrarsi su un singolo argomento o compito.

| vostri processi mentali giocano un ruolo fondamentale nell'affrontare gli eventi di
questo anno di ritorno solare. La vostra mente puo essere il vostro piu grande alleato
o il vostro piu formidabile avversario, influenzando in modo significativo le sfide che
incontrerete. L'acquisizione di conoscenze potrebbe diventare il vostro obiettivo
principale ed e senza dubbio utile imparare il piu possibile in questo periodo, iscrivendosi
a corsi 0 programmi educativi. Tuttavia, se il nervosismo, l'indecisione e l'impulsivita

offuscano il vostro giudizio, potreste avere difficolta a pensare in modo logico e chiaro.
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Il Sole in 3a casa pu0 anche indicare instabilita mentale o depressione, soprattutto
se Saturno e posizionato in modo prominente nel vostro grafico di ritorno solare.
Controllate gli aspetti di Mercurio per comprendere meglio la manifestazione del Sole.
| possibili sintomi includono ansia, pensieri irrazionali, confusione e nevrosi. La vostra
mente puo essere iperattiva e se non riuscite a dirigere i vostri pensieri verso attivita

significative, possono sorgere difficolta mentali.

Quest'anno, a seconda delle posizioni e dei punti di forza della Luna e di Plutone nel
vostro diagramma di ritorno solare, sarete probabilmente piu incuriositi dai pensieri che
dai sentimenti. Il Sole in 3a enfatizza i processi di pensiero, quindi dedicherete piu tempo
a contemplare i sentimenti che a viverli realmente. Le emozioni saranno analizzate e

sviscerate da un punto di vista intellettuale piuttosto che sentite visceralmente.

Sebbene questo non implichi un atteggiamento freddo, metterete al riparo i vostri
sentimenti e prenderete decisioni logiche basate piu spesso su pensieri razionali che
su impulsi emotivi. Il coinvolgimento e l'attivismo nella comunita potrebbero diventare
sempre piu significativi, sia a livello individuale, assistendo un vicino in difficolta, sia su

scala piu ampia, all'interno del vostro quartiere.

Mercurio in il dodicesimo casa ( ¥ - XIl)

Quest'anno sarete spinti a trovare un profondo senso di nutrimento fisico, emotivo e
spirituale che funga da forza di ancoraggio nella vostra vita. C'é un desiderio innato di
creare uno spazio, sia €sso una casa o un santuario personale, che rifletta interamente
il vostro io autentico e i vostri valori, fornendo un ambiente nutriente in cui possiate

prosperare.

A livello materiale, potreste sentire I'esigenza di ridecorare, rinnovare o addirittura
trasferirvi per allineare la vostra situazione abitativa alle vostre esigenze e ai vostri
desideri in evoluzione. Questa transizione potrebbe comportare qualcosa di semplice
come riorganizzare il vostro spazio per ottenere un comfort ottimale e una
rivitalizzazione o intraprendere un trasferimento piu significativo in una nuova residenza

che risuoni meglio con la vostra attuale fase di vita.
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Dal punto di vista emotivo, c'é un desiderio di relazioni di sostegno che offrano un senso
di appartenenza e di comprensione. Rafforzare i legami familiari, ricucire le relazioni
tese o creare nuovi legami con persone che condividono i vostri valori puo fornire
il sostentamento emotivo che cercate. E un momento opportuno per affrontare i
risentimenti del passato o i conflitti irrisolti che hanno ostacolato la vostra capacita di

provare un'autentica soddisfazione emotiva.

A livello spirituale, vi sentirete obbligati a ridefinire lo scopo della vostra vita e a stabilire
radici che alimenteranno la vostra crescita negli anni a venire. Esplorare i sistemi di
credenze, impegnarsi nell'auto-riflessione o ricollegarsi alle tradizioni culturali puo
aiutarvi a chiarire il vostro percorso spirituale e ad allineare le vostre azioni con la vostra

vocazione piu profonda.

Quest'anno l'accento e posto sulla creazione di una base armoniosa che vi nutra a piu
livelli, permettendovi di sentirvi radicati, protetti e incoraggiati a prosperare. Coltivando
un ambiente fisico di sostegno, favorendo le connessioni emotive e allineandovi con le
vostre aspirazioni spirituali, stabilirete un profondo senso di appartenenza che favorisce

la crescita personale e la resilienza di fronte alle sfide future.

Giove in il primo casa ( % - 1)

Quest'anno si accende un'innegabile voglia di autoespressione e di autenticita. Con una
salda padronanza della vostra identita, siete pronti a far sbocciare la vostra vibrante
personalita in modo inappellabile. Questa influenza cosmica vi incoraggia a mostrare
con coraggio la vostra vera essenza al mondo, senza piu compromettere o reprimere le

vostre qualita uniche.

L'espressione di sé pud manifestarsi attraverso una miriade di sbocchi creativi: attivita
artistiche come la pittura, la scrittura, la poesia o la musica possono attirare la vostra
attenzione. Tuttavia, il mezzo in sé é secondario; la forza trainante e I'atto della creazione
e della rivelazione di sé. Potreste trovare lo stesso appagamento in attivita piu
pragmatiche, come lo sviluppo di uno stile aziendale distinto, la creazione di materiale

didattico su misura per la vostra visione o persino la fondazione della vostra scuola
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materna.

Se siete genitori, questo transito potrebbe intensificare la vostra attenzione a nutrire e
celebrare la crescita e i trionfi dei vostri figli. Tuttavia, fate attenzione a non imporre
i vostri desideri sulle loro vite o a dominare i loro percorsi. Incanalate invece questa

energia per promuovere i loro talenti e gioire dei loro risultati con orgoglio.

Il romanticismo e le nuove relazioni eccitanti sono possibilita molto concrete in questo
periodo. Probabilmente sperimenterete un'accresciuta attrazione fisica e sessuale, che vi
portera ad avere relazioni o intermezzi romantici appassionati. Anche se questi legami
possono essere esaltanti, ricordate che la 5a casa governa le relazioni senza limiti

piuttosto che gli impegni duraturi come il matrimonio.

Inoltre, quest'anno incoraggia uno spirito di speculazione e di assunzione di rischi.
Potreste sentirvi incoraggiati ad avventurarvi al di fuori della vostra zona di comfort,
esplorare nuove imprese o affermarvi in modi sconosciuti. Il fallimento e un rischio
potenziale, ma la vostra volonta di scommettere sulle vostre capacita e di allargare
i confini catalizzera la crescita personale e la realizzazione attraverso I'autentica

espressione di sé.

Venere in il undicesimo casa ( @ - XI)

Quest'anno l'accento e posto sul mantenimento di una buona salute e sulla creazione
di una routine di lavoro efficiente. Il vostro corpo vi manda segnali che richiedono
attenzione, spingendovi a modificare la dieta, il regime di esercizio e lo stile di vita in
generale. E fondamentale ascoltare le esigenze del proprio corpo piuttosto che affidarsi
esclusivamente a consigli o filosofie esterne. Prestare molta attenzione a come i diversi
alimenti influenzano il vostro sistema vi aiutera a fare scelte informate per un benessere
ottimale. Ignorare questi segnali potrebbe portare a problemi di salute nuovi o

persistenti, quindi date priorita alla cura di voi stessi per prevenire malattie gravi.

Sul fronte professionale, I'attenzione si sposta sui dettagli e sui processi quotidiani del
vostro lavoro piuttosto che sulla traiettoria generale della vostra carriera. In questo

periodo potreste trovarvi piu orientati al lavoro che alla carriera, con un sottile
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cambiamento di prospettiva. Mentre le decisioni importanti sulla carriera e le
opportunita di promozione, riconoscimento e cambiamento possono presentarsi
quando il Sole e nella 10a casa, quest'anno l'enfasi e sulle questioni immediate legate al

lavoro e sulle situazioni lavorative di transizione.

\

E un momento eccellente per rivalutare le vostre routine lavorative e implementare
cambiamenti per migliorare I'efficienza. Anche se il vostro lavoro vi piace, alcuni aspetti
possono risultare noiosi o monotoni, il che vi spinge a snellire le operazioni, se
necessario. Tuttavia, siate pronti ad adattarvi a cambiamenti che sfuggono al vostro
controllo, come fusioni, riorganizzazioni o cambiamenti nell'ambiente di lavoro, nella

posizione o nella descrizione delle mansioni.

A volte questo periodo pud portare manifestazioni negative come licenziamenti,
straordinari forzati o interruzioni causate da problemi personali, malattie o questioni
familiari. | programmi di lavoro devono essere adattati e I'orario flessibile pud essere
adatto a queste sfide. Mantenere aperte le linee di comunicazione tra mente e corpo e

fondamentale in questo anno di trasformazione.

Saturno in il dodicesimo casa ( f - XIl)

Quest'anno le relazioni hanno la precedenza sulle attivita individuali. Siete piu interessati
a relazionarvi con gli altri, potenzialmente con qualcuno in particolare, piuttosto che
concentrarvi esclusivamente sugli obiettivi personali o sul lavoro indipendente. Questo
cambiamento segue probabilmente un periodo di enfasi sull'autosufficienza e sull'azione
indipendente negli ultimi due anni, quando il vostro Sole si trovava nella 17 e nella 10°

casa.

Ora avete un forte bisogno di compagnia, condivisione e feedback. Date priorita alle
vostre relazioni e passate del tempo con le persone care che potrebbero essersi sentite
trascurate durante la vostra precedente fase egocentrica. | loro bisogni sembrano piu

pressanti dei vostri e vi viene naturale sostenere chi vi ha sostenuto.

Passare da un orientamento egocentrico a una mentalita piu incentrata sulle relazioni

pud non essere facile all'inizio. Tuttavia, i vostri maggiori successi arriveranno grazie
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alla collaborazione e alla cooperazione con gli altri, piuttosto che perseguire iniziative
in modo indipendente. Questo periodo incoraggia gli impegni di partnership, anche se

I'appagamento nasce dalla condivisione e dal lavoro comune.

In questa fase di transizione e possibile che si verifichino problemi relazionali. Rinnovare
vecchi legami potrebbe essere difficile se gli altri si sono abituati alla vostra assenza.
Una relazione insoddisfacente potrebbe finire, aprendo la strada a un nuovo impegno
gratificante. Le nuove relazioni sono probabilmente di tipo personale, ma potrebbero
anche nascere delle collaborazioni d'affari. La settima casa governa i matrimoni, le
collaborazioni e i legami stretti, il che suggerisce che sarete profondamente coinvolti in
uno di questi tipi di relazioni.

Le partnership possono essere di supporto o restrittive, a seconda delle vostre risposte.
Questo € un momento eccellente per collaborare a progetti e cercare un feedback
obiettivo o una guida esperta, poiché la cooperazione spesso produce risultati migliori
rispetto agli sforzi individuali. Tuttavia, alcuni potrebbero trovare questa collocazione
eccessivamente logorante, compromettendo la propria individualita e i propri bisogni
dando eccessiva priorita agli altri. Evitate di diventare passivi o di permettere che la

relazione metta in ombra la vostra crescita personale.

Urano in il primo casa ( '§ - 1)

Questo & spesso un anno di grandi cambiamenti. E comune che gli individui con un Sole
in 8a casa cambino completamente il loro stile di vita durante questo anno. C'e una
sorta di morte associata a questa casa, ma ¢ il tipo di morte che deriva da una forte
trasformazione e da un cambiamento. Esempi comuni sono I'abbandono del lavoro e il
ritorno a scuola a tempo pieno, I'abbandono della casa e I'acquisto di un appartamento,
il trasferimento in un'altra parte del Paese e la vita in un clima e in un quartiere diversi
(ad esempio, il trasferimento dalla citta a una zona rurale). L'accento & posto sul
cambiamento radicale. Di solito, nel corso dell'anno si verifica almeno un cambiamento
importante accompagnato da molti cambiamenti minori. Lo stress mentale puo derivare

dal numero di cambiamenti gestiti in un breve periodo.
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E comune una maggiore percezione sia a livello psicologico che intuitivo. Nel corso
dell'anno, diventerete piu consapevoli delle energie sottili. Di solito, gli individui con
qguesta collocazione iniziano ad avere la sensazione di vedere e sapere troppo. Diventano
eccessivamente percettivi dei veri sentimenti, delle motivazioni e delle inadeguatezze

psicologiche degli altri.

Per coloro che riescono a utilizzare positivamente questa nuova capacita, questo e
un momento di enorme crescita e illuminazione. Insieme a questa comprensione del
comportamento umano, in genere si sviluppa un interesse per gli argomenti psicologici
ed esoterici. Conoscenze di questo tipo vi aiuteranno a capire e a gestire le vostre

percezioni. Le vostre azioni possono diventare immuni da stratagemmi manipolatori.

Per coloro che non capiscono o non riescono ad apprezzare le loro nuove capacita,
qguesto € un momento di delusione e di impotenza. Le reazioni inconsce prenderanno
il posto degli scambi razionali, poiché si risponde di pancia senza pensare chiaramente.
E facile che gli altri premano i vostri bottoni psicologici e manipolino il vostro
comportamento, poiché le situazioni o le relazioni stressanti hanno un effetto maggiore

su di voi.

E piu probabile che cid si verifichi se I'elemento aria & assente anche nel grafico del
ritorno solare. Esempi di comportamenti compulsivi o di schemi di pensiero ossessivi/
fobici si presenteranno regolarmente. Quanto meno siete consapevoli delle vostre
pulsioni, tanto piu facilmente ne sarete controllati. La consapevolezza dei complessi
psicologici degli altri dovrebbe rendervi piu consapevoli delle vostre idiosincrasie
psicologiche. Reagire semplicemente alle forze esterne non & auspicabile quanto

pianificare e dirigere la propria vita.

Nettuno in il dodicesimo casa ( ¥ - XIl)

Quest'anno indica la necessita di rivedere le proprie convinzioni. La 9a casa non si limita
solo ai pensieri superiori, ma comprende tutte le credenze, sia mondane che filosofiche,
sia non religiose che religiose. Questa é anche la casa del pregiudizio, dell'intolleranza e

del fanatismo. Le convinzioni errate, impraticabili o inadatte devono essere affrontate ed
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eliminate durante I'anno.

\

E il momento di rivalutare tutte le convinzioni, comprese quelle su voi stessi, sulle
vostre capacita e sulle vostre relazioni. Se credete da tempo di poter realizzare qualcosa
di difficile, questo € I'anno giusto per provarci. Mentre mettete alla prova le vostre
convinzioni, una o piu di esse potrebbero rivelarsi una "credenza errata" o un'idea
sbagliata. Non tutte saranno accurate o valide. Le convinzioni vere devono essere
dimostrate per poter essere costruite; sono le pietre miliari delle azioni future. Le
convinzioni errate, invece, possono avere gravi conseguenze. Distorcono la percezione
della realta e bloccano la crescita emotiva e spirituale. Devono essere corrette affinché

I'evoluzione possa riprendere.

Un esempio di convinzione errata & quello di un maschio sciovinista con il Sole di ritorno
solare in 9a casa in quadrato alla Luna in 7a casa. Questo individuo era un professionista
orientato alla carriera che rimaneva a casa a prendersi cura dei figli mentre continuava
a giocare sul campo e a uscire con i suoi amici. Desiderava un ambiente familiare stabile
e qualcuno da cui tornare a casa, ma non voleva le responsabilita e le restrizioni che
normalmente derivano dal matrimonio e dai figli. Le sue convinzioni sulle relazioni di
coppia hanno ostacolato le sue possibilita di successo nel matrimonio e hanno messo a

dura prova il suo rapporto con la fidanzata.

La filosofia spirituale che guida le vostre azioni quotidiane deve essere fondata
sull'applicazione pratica. Dovreste essere in grado di vivere comodamente con le vostre
convinzioni senza il dolore di una continua disillusione. Alcune filosofie spirituali sono
troppo idealistiche e autolesioniste, incoraggiando l'individuo a rimanere in situazioni
psicologicamente malsane. Porgere l'altra guancia quando si subisce un abuso non
ha senso. Le vostre convinzioni spirituali e religiose dovrebbero condurvi verso la
realizzazione e la pace. Le filosofie che non fanno nulla per migliorare 'universo e
non hanno manifestazioni realistiche possono essere esercizi mentali senza senso.
Concentrarsi sull'accettare le continue delusioni non fa bene all'individuo. Utilizzate

guesto tempo per trovare una filosofia che migliori la vostra vita e quella degli altri.

Questo e anche il momento di mettere in pratica cid che si predica. Se non siete

consapevoli delle incongruenze nelle vostre convinzioni, le contraddizioni si
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manifesteranno nel vostro comportamento. Gli altri noteranno la discrepanza tra cio
che dite e cio che fate. Se siete veramente ipocriti, tenderete ad attirare situazioni che

accentuano ancora di piu questo conflitto.

Questo e un periodo meraviglioso per I'apprendimento. Se avete abbandonato la scuola
e desiderate continuare la vostra formazione, fatelo ora. | corsi di aggiornamento
professionale vi saranno utili I'anno prossimo, quando il Sole entrera nella 6 casa del
lavoro. Durante l'anno potete studiare qualsiasi argomento e i corsi non devono
necessariamente far parte di un'istruzione formale. E probabile che lo studio sia
concentrato e che lo si possa fare da soli 0 in un ambiente strutturato. Chi ha completato
la propria formazione puo preferire la docenza o l'insegnamento. In alternativa, potreste
vendere una proposta di libro, la cui stesura e redazione occupano la maggior parte

dell'anno.

Il Sole nella 9% casa pud anche indicare la possibilita di viaggiare molto. E pit probabile
che viaggiate fuori dal paese e all'estero, soprattutto se ci sono altre collocazioni nella 9a
casa. L'esperienza di altre culture dovrebbe rendervi piu tolleranti nei confronti degli altri

e dei loro sistemi di credenze.

Plutone in il undicesimo casa ( ‘¢ - X1)

Quest'anno e un anno in cui si enfatizzano gli sforzi di carriera e la crescita professionale.
E un momento opportuno per perseguire attivamente l'avanzamento di carriera e
lavorare per ottenere una maggiore realizzazione nel proprio campo. In questo periodo
sono probabili decisioni importanti per la carriera o riconoscimenti per i risultati ottenuti.
Tuttavia, potreste anche subire controlli o rimproveri per cattiva condotta professionale,

poiché la vostra reputazione, positiva o negativa che sia, vi raggiunge.

Se il vostro lavoro attuale e positivo e avete lavorato con impegno, cercate di ottenere
opportunita di avanzamento. Se invece nutrite sentimenti negativi nei confronti del
vostro lavoro, non lasciate che ostacolino i vostri obiettivi professionali. Potrebbe essere
meglio cambiare lavoro o avviare un'attivita in proprio piuttosto che rimanere in una

situazione insoddisfacente che vi prosciuga fisicamente, mentalmente o spiritualmente.

20 astrologyapi.com



Solar Return Report John Martin

Le esigenze personali possono entrare in conflitto con quelle lavorative, causando

tensioni tra lavoro, casa e relazioni.

Con il Sole nella 10a casa, avete un controllo significativo sulla direzione della vostra
vita professionale e della vita in generale. Essendo la casa del destino, potete prendere
decisioni sul vostro percorso futuro e sulla direzione della vostra vita. In genere,
I'attenzione si sposta su una nuova area di maggiore interesse per diversi anni, anche se

i cambiamenti non riguardano necessariamente la carriera.

Le questioni di autorita sono importanti in questo periodo. Se occupate una posizione di
autorita, fate attenzione alle vostre tecniche manageriali e alla vostra capacita di guidare
e motivare coloro che sono sotto la vostra supervisione. Se non ricoprite un ruolo di
leadership, imparate a compiacere e a impressionare chi e in posizione di autorita, in

guanto riconosce e premia il vostro duro lavoro.

Per i lavoratori autonomi, il successo dipende dalla capacita di ottenere buoni risultati e
di soddisfare il pubblico. Il modo in cui affronterete i compiti professionali determinera
il vostro livello di successo entro la fine dell'anno. Lo sviluppo di tecniche commerciali
efficaci attraverso l'apprendimento e la padronanza di competenze rilevanti migliorera le

vostre possibilita.

| vostri genitori o le figure autoritarie possono influenzare le vostre decisioni, in modo
positivo o negativo, soprattutto se li considerate ancora delle autorita nel vostro campo
di interesse. Sebbene possiate chiedere il loro consiglio, questo € in definitiva il momento
di determinare il vostro futuro e di assumervi la responsabilita delle vostre decisioni

senza farvi influenzare eccessivamente da influenze autoritarie.

21 astrologyapi.com



Solar Return Report John Martin

Solare Return Aspetto Rapporto

Sole Congiunzione Con Mercurio
Covenis [ IR

Quest'anno vi aspettate avventura ed eccitazione nella vita. Le vostre capacita di
comunicazione saranno eccellenti. Cercate di essere il piu chiari possibile e ricordate che
ci sono altri modi per comunicare oltre alla parola. Tenderete a trascorrere piu tempo
con persone dalla mentalita affine e a esprimere i vostri sentimenti in modo piu creativo,
cosa che sara apprezzata dal vostro partner. Potreste scrivere biglietti dolci o anche
lunghe lettere d'amore al vostro coniuge. Il rapporto mentale tra voi e il vostro partner
puo non essere il piu drammatico dei legami romantici, ma vi aiuta a legare con facilita
e vi assicura che sarete in grado di risolvere molti problemi attingendo alla razionalita e
alla logica.Scrivere, in generale, € un ottimo modo per sfruttare al meglio il vostro anno.
Se avete sempre desiderato diventare autori o giornalisti, questo é I'anno giusto per
farlo. Tenere un diario o un album e un altro modo per incanalare tutta la vostra energia

mentale.

Sole Congiunzione Con Saturno
 Dinamico © ¢ h

Quest'anno dovrete imparare a essere piu responsabili e intraprendenti. Potreste
trovarvi troppo occupati e vincolati per dedicare abbastanza tempo alla vostra famiglia.
Questo potrebbe creare qualche disturbo nella vita domestica. Potreste dover
mantenere un equilibrio nella vostra vita personale e professionale. Quest'anno
inizieranno molte nuove responsabilita, a causa delle quali a volte vi sentirete sopraffatti.
Questo vi rendera meno produttivi. In questo periodo potrete trarre energia dalle vostre
relazioni. Sarete impegnati e fedeli, ma i vostri livelli di energia saranno bassi e
preoccuparvi della vita di qualcun altro oltre che della vostra sara faticoso.

Probabilmente le cose saranno difficili nel breve periodo, ma alla fine trarrete beneficio
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da queste lezioni. La cosa migliore da fare in questo momento & avere pazienza.
Preparate un piano d'azione e lavorate di conseguenza. Non lasciatevi abbattere dal
peso di queste responsabilita. Cercate di godervi il lavoro. Concentratevi sui progetti
che dovete completare prima di intraprenderne altri. Siate piu disciplinati. Piu progetti
riuscirete a gestire con successo, meglio apparirete agli occhi del vostro datore di lavoro
e maggiori saranno le probabilita di ottenere un aumento o una promozione in seguito.
Fate cio che vi rende felici ogni tanto. Canalizzare la vostra energia creativa nella giusta
direzione vi aiutera a rilassarvi e a sentirvi piu sicuri di voi stessi. Non lasciate che lo stress
lavorativo influisca sulla vostra relazione sentimentale. Siate piu attenti ai bisogni emotivi
del vostro partner. Invece di sentirvi svuotati, potete prendere questo periodo come una
sfida.

Marte Quadratura Con Giove
g O

Quest'anno tutto cio che farete sara probabilmente portato all'estremo, ma molto
probabilmente cid avverra a spese delle vostre qualita intellettuali, piuttosto che a favore
di esse. Tuttavia, vi piacciono le sfide, quindi se vi impegnerete a indirizzare le vostre
energie creative verso sbocchi positivi, potreste avere successo quest'anno. Anche il
vostro impulso sessuale sara esagerato, il che potrebbe essere divertente, ma potrebbe
anche creare forti sentimenti di frustrazione. Fortunatamente, questa stessa energia, se
applicata al lavoro, potrebbe produrre risultati abbondanti. Il vostro amore per le sfide
sara appagato e soddisfacente se riuscirete a incanalare le vostre eccessive energie in
attivita produttive. Fate attenzione a non lasciare che i vostri sentimenti nei confronti
delle vostre convinzioni vadano all'estremo. Potreste essere tentati di litigare per
qualcosa (in particolare per qualcosa di religioso o politico) che vi sta a cuore. Rimanete
in silenzio. La fede non ha nulla a che vedere con la difesa, e sara meglio che tolleriate le

opinioni altrui come le vostre.

Marte Congiunzione Con Venere
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La freccia di Cupido € in arrivo. Quest'anno e un anno pieno di amore e di romanticismo.
Avrete la perfetta miscela di energia maschile e femminile, e quindi la perfetta miscela di
passione e romanticismo. Sarete ben regolati sessualmente, ma vi relazionerete anche
con il vostro partner a livello emotivo. Se non siete coinvolti con qualcuno in questo
momento, scoprirete di avere un'influenza magnetica su di voi che rendera abbastanza
facile incontrare qualcuno di nuovo. Tutto cio che dovete fare e uscire di tanto in tanto
ed essere socievoli. Questo non vuol dire che tutto sara rose e fiori in ogni momento
dell'anno. Potreste avere qualche problema di rabbia da affrontare. Gli acquisti impulsivi
potrebbero mettere a repentaglio i vostri risparmi. Potreste mettervi sulla difensiva
all'istante, soprattutto per quanto riguarda una relazione. Dovrete anche assicurarvi che
chi attira la vostra attenzione sia una persona con spessore: 'aspetto sara importante
per voi, ma non potete basare una relazione solo sull'aspetto. Trovate qualcuno con cui vi
sentite in sintonia a un livello piu profondo. Sono la fuori e se non li avete ancora trovati,

questo e I'anno giusto per farlo.

Marte Congiunzione Con Plutone
Covarco I 572 IR

La rabbia € un'emozione sana e umana. Ma se sfugge al controllo, puo trasformarsi in
una forza distruttiva. Il vostro compito sara quello di tenere sotto controllo la rabbia che
si sta accumulando dentro di voi. Per quanto difficile possa essere, dovrete trovare sfoghi
creativi e positivi per queste emozioni. L'attivismo politico potrebbe essere vantaggioso,
a patto che le vostre attivita coinvolgano solo persone che condividono le vostre idee:
gli alleati del vostro avversario potrebbero colpirvi in modo violento se glielo permettete.
Ma qualsiasi attivita che vi distragga dalla rabbia (o che vi aiuti a comprenderla) sara
positiva, e potete essere certi che avrete una spinta incessante ad andare avanti finché
non avrete raggiunto I'obiettivo finale.Anche le attivita e i progetti solitari potrebbero
essere una strada intelligente da percorrere. Ci sara una lotta di potere in ogni vostra
relazione e probabilmente in ogni vostra interazione. Quest'anno sara difficile per I'altro
partner, perché passerete da raptus di gelosia a tentativi di dominazione. Se siete single,

potreste prendere in considerazione l'idea di rimanerlo per un po'. Non sara un anno
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facile per il romanticismo. Anche in questo caso, la cosa migliore é trovare un progetto su

cui concentrarsi e portarlo a termine. |l senso di realizzazione vi aiutera enormemente.

Mercurio Quadratura Con Urano
o

Quest'anno sarete un ribelle che sfidera tutte le norme della societa. A volte e difficile
stare al passo con la velocita della vita; e a volte e difficile che la velocita della vita stia
al passo con voi. Per il prossimo anno, dovrete rimbalzare tra il tentativo di mettervi al
passo con la vostra mente e |'attesa impaziente che tutti gli altri si mettano al passo.
Dovete essere piu flessibili e aperti nel vostro approccio. Anche se la logica vi sembrera
fondamentale, non arriverete da nessuna parte finché non accetterete che a volte e
necessario ascoltare il vostro istinto, anche quando & in contrasto con tutti i pensieri
razionali del vostro corpo. Cercate di separare il vostro intuito dalla vostra mente logica
e fate uso di entrambi per ottenere buoni risultati. Avrete molta energia nervosa che
non vi permettera di prendere decisioni. Potreste cambiare continuamente i vostri piani
e questo vi portera alla frustrazione. Imparate a utilizzare questa energia inquieta in

eccesso come punto focale per alleviare il senso di tensione attraverso la creazione.

Giove Sestile Con Saturno
)

La crescita personale e il fattore principale della vostra vita. Si tratta di prendere cio
che avete imparato e di espanderlo per migliorare le cose per il futuro. Se mai c'e
stato un momento per tuffarsi e iniziare un piano per migliorare se stessi e il proprio
futuro, questo e I'anno giusto. In teoria, dovreste cercare di individuare ogni opportunita
di crescita che vi si presenta davanti, ma in realta ogni singola esperienza e solo
un'opportunita. Sta a voi motivarvi ad aprire le porte che vi porteranno a un futuro
migliore e, fortunatamente, avrete le capacita per farlo. Avrete la consapevolezza dei
dettagli su cui dovrete lavorare per trasformare i vostri sogni in realta. La vostra forte

comprensione del vostro posto nella societa sara una componente importante per capire
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fino a che punto potrete arrivare, e sara molto lontano, se vi impegnerete. Avrete la
capacita creativa di immaginare la migliore vita possibile e sarete in grado di accettare
la responsabilita di vederla realizzata. In definitiva, il vostro potere di portare tutto a

compimento sara la vostra piu grande forza e alleanza.

Giove Congiunzione Con Urano
oo W MR

Una certa parte della fantascienza finisce in qualche modo per essere vera anni e anni
dopo. E cosi che la vostra mente lavorerd nei prossimi mesi: le vostre idee saranno
cosi lontane da sembrare finzione, ma aspettate qualche anno e improvvisamente tutti
capiranno quanto avevate ragione. La vostra mente lavorera in ipervelocita e potrebbe
essere una buona idea scrivere tutto, in modo che tutti gli altri possano recuperare piu
facilmente in seguito. Trascorrete il piu possibile il vostro tempo viaggiando, poiché nuovi
luoghi e culture accresceranno la vostra immaginazione e porteranno alla ribalta idee
ancora piu folli. Vivere il presente puo essere difficile quest'anno, quindi lasciate che
la vostra mente vaghi in territori inesplorati. Sfruttate la vostra incredibile competenza
tecnica sul lavoro e stupite i vostri superiori con le vostre brillanti soluzioni a problemi
antichi. Nel frattempo, se siete alla ricerca dell'amore, cercate di trovare qualcuno che
possa condividere la vostra visione del futuro. Oppure, se fate gia parte di una coppia

felice, parlate di tutto con il vostro partner per fargli capire cosa vi passa per la testa.

Venere Congiunzione Con Plutone
Conamco 2ot R

La vostra energia sessuale é alle stelle, la vostra sensualita trasuda praticamente da ogni
poro. Godrete dell'attenzione di tutti. Sara difficile per gli altriignorare la vostra presenza.
Le relazioni saranno eccitanti e sarete voi a tenere le redini, ma dovrete stare attenti
alla gelosia e ad altri giochi di potere che potrebbero far sentire il vostro partner usato.
Ci sara un lato oscuro nella vostra personalita e, se non state attenti, potreste lasciare

una scia di persone scioccate. Potreste pensare a cio che state per dire prima di farlo e
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tenere d'occhio i volti dei vostri interlocutori: se le loro espressioni iniziano a cambiare
in peggio, € il momento di fare silenzio e lasciare che qualcun altro prenda in mano
la conversazione. Se riuscite a prendere un po' di questa energia sessuale piu oscura
e a indirizzarla verso qualche altro settore della vostra vita, come la carriera, potreste
ottenere risultati sorprendenti. Si tratta di trovare uno sbocco appropriato per la vostra

passione e il vostro slancio.

Nettuno Sestile Con Plutone
Y % @

Il ciclo della vita dice che qualcosa deve morire perché ci sia altra vita. Potrebbe trattarsi
di qualcosa di traumatico, come la morte di una madre durante il parto, ma &
estremamente raro rispetto a tutte le altre piccole cose che accadono a milioni ogni
giorno. Un pezzo di frutta marcia in un campo fornisce nutrimento agli animali di
passaggio o al terreno sottostante, un bruco si trasforma in farfalla. Anche il disfarsi
dei vecchi vestiti per fare spazio a quelli nuovi rientra in questa categoria. Quest'anno,
tuttavia, sarete piu sensibili alle trasformazioni che avvengono e diventeranno parte di
voi stessi. Sara probabilmente un periodo molto spirituale per voi, in quanto inizierete
a mettere in discussione tutto cio che accade intorno a voi. Qual e la ragione del nostro
comportamento ciclico? Come si pu0 applicare un concetto a tutti gli aspetti della vita
(ad esempio, per ogni azione c'eé una reazione uguale e contraria)? Queste e molte altre
domande vi assilleranno nel momento in cui passerete dalla semplice accettazione del
mondo che vi circonda a vederne davvero la complessita e a chiedervi se sia un essere
potente a comandare, o se tutto sia semplicemente andato al suo posto in qualche

modo, come una macchina ben oliata.
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